
～馬術部通信 2024 年 5 月号～ 

 

目次 

1． 小淵沢トライアル 2024 結果 

2． JRA 創立 70 周年記念第 46 回 JRA ホースショー 結果 

3． 第 95 回関東学生馬術選手権大会・第 67 回関東学生馬術女子選手権大

会 結果 

4． 新入部員紹介 

5． 令和 6 年度関東学生馬術競技大会(三大大会)開催のお知らせ 

6． コンプライアンス情報 

7． 監督徒然なるままに 

 

1． 小淵沢トライアル 2024 結果 

 先日、4/27（土）、28（日）の日程で開催されました小淵沢トライアル 2024 の

結果を報告いたします。 

 

▽第 20 競技 非公認自由選択課目 

第 3 課目 A 

松谷理彩（文構 3）&稲炭 

最終得点率 56.875% 

 

回響（政経 3）&稲炭 

最終得点率 55.417% 

 

▽第 40 競技 非公認自由選択課目 

第 3 課目 A 

松谷理彩（文構 3）&稲炭 

最終得点率 50.834% 

 

回響（政経 3）&稲炭 

最終得点率 53.334% 

 

2． JRA 創立 70 周年記念第 46 回 JRA ホースショー 結果 



5/3(金)〜5/5(日)に馬事公苑にて行われた、JRA 創立 70 周年記念第 46 回 JRA

ホースショーの結果をお知らせします。 

 

5 月 3 日(金) 

▽130cm クラス（U25）予選 

第 6 位 中島 妃香留(スポ 2) & 稲叶 タイム 68.39 秒 総減点 4 

5 月 5 日(日) 

▽130cm クラス（U25）決勝 

第 11 位 中島 妃香留 & 稲叶 タイム 78.34 総減点 12 

 

スポーツ科学部 2 年の中島妃香留です。今大会の 130cm U25 クラスに挑戦した

ことは、私たちにとって大きなチャレンジでした。私自身が大会直前に足を負傷し、

十分な運動やトレーニングができないまま競技に臨みましたが、稲叶にとって約 10

年ぶりの 130cm クラスで２日間ともゴールを切ってくれました。日曜日は疲れが見

え、苦手なコンビネーション障害で３落してしまいましたが、今後の大会につながる

失敗を今のうちに経験することができたのは良かったと思います。関東学生までに計

画的にトレーニングに取り組み、130cm クラスで安定した走行ができるように頑張

ります。 

 

3． 第 95 回関東学生馬術選手権大会・第 67 回関東学生馬術女子

選手権大会 

5/10（金）～5/12（日）にかけて行われた第 95 回関東学生馬術選手権大会及び

第 67 回関東学生馬術女子選手権大会の結果をご報告いたします。 

 

▽選手権 第 1 回戦 

第 8 位 糸山大樹（政経 4）＆ジョルジオ・アルマーニ 

タイム 57.83 総減点 0 ▶第 2 回戦進出 

 

第 12 位 細野光（スポ 2）＆イリス 

タイム 55.47 総減点 4 ▶第 2 回戦進出 

 

第 15 位 中島妃香留（スポ 2）＆デクスター 

タイム 52.30 総減点 8 ▶第 2 回戦進出 

 



▽女子選手権 第 1 回戦 

第 12 位 阿曽村里桜（国教 3）＆イリス 

     タイム 61.72 総減点 0 ▶第 2 回戦進出 

 

▽選手権 第 2 回戦 

第 3 位 細野光（スポ 2）＆ココドロ 

最終得点率 71.875％  

 

第 5 位 糸山大樹（政経 4）＆ココドロ 

    最終得点率 69.375％  

 

第 18 位 中島妃香留（スポ 2）＆稲彩 

     最終得点率 60.625％  

 

【選手権第 1 回戦・第 2 回戦合計結果】 

第 5 位  糸山大樹 

第 6 位  細野光 

第 17 位 中島妃香留 

 

よって第３回戦に糸山大樹と細野光が進出しました。 

 

▽女子選手権 第 2 回戦 

第 14 位 阿曽村里桜（国教 3）＆稲彩 

     最終得点率 62.292％ 

 

【女子選手権第 1 回戦・第 2 回戦合計結果】 

第 16 位 阿曽村里桜 

 

よって第 3 回戦に阿曽村里桜が進出しました。 

 

▽選手権 第 3 回戦 

ブロック 馬名 選手名 大学名 最終得点率 通過 

B 桜迅 糸山大樹 早稲田大学 64.211％  

B 桜迅 野尻翔麻 明治大学 65.000％ ○ 

L フレデリック M 細野光 早稲田大学 67.895％  

L フレデリック M 砂川成弘 日本大学 68.070％ ○ 

 



【選手権結果】 

第 12 位 糸山大樹 

第 13 位 細野光 

 

▽女子選手権 第 3 回戦 

ブロック 馬名 選手名 大学名 最終得点

率 

通過 

I ハッピーチャンス 本橋真珠 東京農工大学 62.193％ ○ 

I ハッピーチャンス 阿曽村里

桜 

早稲田大学 61.228％  

 

【女子選手権結果】 

第 16 位 阿曽村里桜 

 

▽第 11 競技 5 課目 A 

第 10 位 糸山大樹（政経 4）＆如月 

最終得点率 51.759％ 

 

 今回の結果により、主将の糸山大樹が全日本学生馬術選手権への出場を決めまし

た。これからも続く競技会、関東学生馬術大会に向けて部員一同練習に励んでいきま

す。今後とも応援の程よろしくお願いいたします 

 

4． 新入部員紹介 

今月も新たに 2 名の新入部員を仲間に迎えることが出来ま

した。①名前、②出身校、③馬歴、④入部理由、⑤意気込み

の順番でご紹介いたします。 

 

① 植田大貴（うえだ たいき） 

② 帝塚山高校 

③ なし 

④ 馬術をしてみたかったから。 

⑤ 上手く乗れるよう日々精進します。 

 

 

 

 



① 只熊航大 

② 城北高等学校 

③ なし 

④ 馬が可愛いと思ったから 

⑤ 上達できるように頑張ります 

 

 

 

 

5． 令和 6 年度関東学生馬術競技大会(三大大会)開催のお知らせ 

6/19(水)～6/23(日)に令和 46 年度関東学生馬術競技大会が JRA 馬事公苑に 

て開催されます。詳細なスケジュールは以下の通りです。 

6/19(水) 入厩日、フレンドシップ競技 

6/20(木) 第 58 回関東学生賞典障害馬術競技大会(二回走行) 

関東学生 MD 障害馬術競技 

6/21(金) 第 58 回関東学生賞典馬場馬術競技大会 

     第 74 回関東学生賞典総合馬術競技大会(インスペクション) 

6/22(土) 第 74 回関東学生賞典総合馬術競技大会(馬場馬術) 

6/23(日) 第 74 回関東学生賞典総合馬術競技大会(クロスカントリー及び障害馬 

 

術) 

 

本体制上半期の集大成として、稲門乗馬会会員の皆様に良い結果をお知らせできる

よう、部員一丸となって来る令和 6 年度関東学生馬術競技大会に臨んでいきたいと考

えています。久しぶりの JRA 馬事公苑での開催となりますので、ご都合のつく皆様

のご来場もお待ちしております。ご来場の叶わない皆様も、応援の程よろしくお願い

いたします。 

 

6． コンプライアンス情報 

私たちは、「早稲田大学教旨」に基づいて行動します。 

●「学問の独立」を本旨と為すを以て 、 之が自由討究を主とし、常に独創の研鑚 

に力め以て 世界の学問に神補せん事を期す 

●「学間の活用」を本旨と為すを以て学理を学理として研究すると共に 之を実際に応

用するの道を講し以て 時世の進運に資せん事を期す 



●「模範国民の造就」を本旨と為すを以て 個性を尊重し身家を発達し国家社会を利済

し 併せて広く世界に活動す可き人格を養成せん事を期す 

 

以上の早稲田大学教旨に基づきながら、未成年飲酒禁止やハラスメント防止に努めて

おります。 

 

7． 監督徒然なるままに 

競技シーズンとなり東伏見に行けない日も増えています

が、そんなわずかな機会でも最近成長を感じさせてくれる

のは 2 年生の植本裕尊です。優れた体幹力で非凡なもの

を感じさせる加藤凱也、昨年途中入部したとは思えない猛

追を見せる荒浪大洋に挟まれた 2 年乗馬未経験男子の次

男です。あまり押し出しの強い性格ではない植本は何事も

控えめでこの先どうなるのか心配していました。そんな植

本が先日ワムウに騎乗した際、ふと感じるものがあって馬

場の中央に四角い蹄跡を設定し、とにかくそのラインをな

ぞるように指示しました。元々フラフラしている馬なので

最初は四角い図形を描くことさえできませんでした。 

ポイントは「同調」。この同調を伝えるのは案外難しくて、拳や腰をまっすぐ動かす

イメージを持つ人が多いと思いますが、回転のときには回転の同調があり、それは特

別なことではありません。人が自然と回転するように回転すればよい。これが伝わり

にくい！左に曲がらないからといって左に引っ張れば右肩が飛び出し、肩から逃げて

更に曲がらなくなります。次に右肩を飛び出させないように右の手綱を引っ張ると真

っすぐにはなりますが、左に曲がらない問題はそのままとなります。開き手綱をしな

がら、馬の右肩も円を描くように促すことをイメージしながら両拳、両脚、体重など

全身で行きたい方向に一緒についていくようにします。馬上で体のどこかをロックさ

せるとそこから調和が崩れていくのです。前に転がる力を回転する方向に逃がしてい

く運動会の大玉転がしに通じるところがあるかもしれません。馬の動きを邪魔するこ

となく、更に同調して動かしていくことを我々は「乗っていく」と表現します。「同

調」と「乗っていけ」の指示が飛び交う中、植本とワムウは徐々に伸び伸びと四角い

蹄跡を行進するようになっていきました。こうなれば歩度の伸縮や回転も楽になり、

最後は馬場を大きく使って、歩度を伸ばしたり、つめたり、回転したり自由自在に動

かせるようになっていきます。これが「透過」の第一歩です。以来、彼はこの状況を

再現すべく毎日の練習に取り組んでいます。上手くいかない日も多いようですが、正

植本＆ワムウ 



しい知識と良いイメージを持っていれば日々の練習は効果を増します。これこそが早

稲田大学馬術部が目指している「頭を使った騎乗」です。 

 彼にこの指導を行った日以降、改めて他の部員を見てみると程度の差こそあれ、馬

の動きとは関係なく、止まっている馬の上で行うように操作している人が実にたくさ

んいることに気付きました。動く馬の上で操作するからこそ馬術は難しい。まずは鞍

下の馬は常に動いていることを認識して、その動きに乗りながら操作することを意識

して欲しいと思います。 

 

 さて、6 月はいよいよ関東学生三大大会が開催されます。 

現時点で障害 2 回走行は主将糸山＆ジョルジオ・アルマーニ、六大学優勝の中島＆稲

叶、細野＆TH ムーシェの 3 人馬。MD 障害は 1 年中山颯慈＆稲嵐。馬場は関東初挑

戦中山明弥＆稲彩、同じく阿曽村＆如月、中島＆ロッキーロイヤル、六大学優勝細野

＆ブリタニア７の予定でしたが全日本の枠が 22 に減ったことを考慮し昨年出場した

糸山＆ココドロも加えてベストの 4 人馬を選定することにしました。総合は糸山＆コ

コドロ、中島＆デクスター、全日本ヤング総合 3 位細野＆TH ムーシェの 3 人馬を予

定しております。どの種目も全日本学生の団体枠 3 人馬を取得できるぎりぎりの数で

す。1 頭でも欠かすことができない余裕のない厳しい戦いであるのと同時に 3 人馬で

勝負できる位置にもおり、個人戦でも勝負できる力を持っています。 

6 月 20 日（木）～23 日（日）まで新しくなった馬事公苑で行われます。ぜひ、足

をお運びいただき応援していただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

【障害 2 走行】 

 

 

 

 

 

 

 

 

細野＆TH ムーシェ 中島＆稲叶 糸山＆ジョルジオ・アルマーニ 



【MD 障害】            【賞典馬場】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【賞典総合】 

 

 

【今後の試合予定】 

5/31(金)～6/2(日) 第 6 回富士山 Dressage プラド杯 

＠御殿場市馬術・スポーツセンター 

6/8(土)～6/9(日) TOKYO イベンティングフェスティバル June2024 

＠JRA 馬事公苑 

6/20(木)～6/23(日) 令和 6 年度関東学生馬術競技大会(三大大会) 

＠JRA 馬事公苑 

 

中山颯慈＆稲嵐 
阿曽村＆如月 

中島＆ロッキーロイヤル 細野＆ブリタニア 7 

Photo by. Ko-Yuki 

中山明弥＆稲彩 

Photo by. Ko-Yuki 

中島＆デクスター 糸山＆ココドロ 細野＆TH ムーシェ 



・最近の馬術部通信は、ホームページに掲載していますので、ぜひご覧ください。

URL とパスワードは下記の通りです。 

URL: https://whrc1927.wixsite.com/waseda-equestrian 

 

「More」をクリックすると、「馬術部通信」という項目がございます。 

パスワード:whrc1927 

◆お問い合わせ◆ 

電話番号 042(467)5790 

E-mail  toumon.jyobakai@gmail.com 

Web  https://whrc1927.wixsite.com/waseda-equestrian   

ご意見・ご要望をお待ちしています。 

 

4 年  中山明弥  

3 年  松谷理彩  

2 年 加藤凱也 

2 年 中島妃香留 

 


